
 



 

 

 

 

Рабочая учебная программа по учебному предмету «Окружающий природный мир» 

составлена для обучающихся 6б класса с умеренной умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

        Срок реализации программы 2022-2023 год. Учебная недельная нагрузка - 2 часа.  

 

 

 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Предметные результаты 

 

Минимальный уровень  
Обучающиеся должны знать (узнавать): 

- объекты неживой природы: солнце, луна, песок, глина, земля, небо, звезда; 

- времена года, их название.  

Обучающиеся должны уметь: 

- различать времена года, характерные признаки времен года; 

- различать погодные изменения 

- узнавать и называть домашних, диких животных, их детенышей, птиц; 

- различать дерево, кустарник, траву; 

- различать части суток. 

  

 

Личностные результаты 

1. Владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия. 

2. Принятие и освоение социальной роли обучающегося. 

3. Овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни. 

4. Формирование социально - ориентированного взгляда на окружающий мир. 

5. Осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России; 

6. Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

7. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

8. Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

 

 

Базовые учебные действия 

1.  Готовность к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 

2. Формирование учебного поведения: 

- направленность взгляда (на говорящего, на задание); 

- умение выполнять инструкцию педагога; 

- использование по назначению учебных материалов; 

- умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

Период обучения Количество часов 

1 четверть 17 

2 четверть 15 

3 четверть 20 

4 четверть 16 

За год 68 



3. Формирование умения выполнять задание: 

- в течении определённого периода времени; 

- от начала до конца; 

- с заданными качественными параметрами. 

4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, 

действия) к другому в соответствии: 

- сигнализировать учителю о выполнении задания; 

- выстраивать алгоритм предстоящей деятельности с помощью педагога. 

 

 

2. Содержание учебного предмета 

 
№ раздела 

(темы), 

подраздела 

Название и содержание раздела (темы) 
 

Кол-во часов Виды (формы) и 

количество 

практических 

занятий 

Экскурсия (в том 

числе виртуальная) 

1 Временные представления. Погодные явления. 

Части суток: утро, день, вечер, ночь. Дни недели. 

Времена года. Экскурсия. Осень наступила. 

7 1 

2 Объекты природы. Объекты природы. Земля, небо. 

Звезда. 
3  

3 Растительный мир. Растения. Дерево. 

Лиственные деревья. Хвойные деревья. 

Растения. Кустарник. Растения. Трава. 

7   

Итого за I четверть 17  1 

1 Животный мир. В мире животных. Разнообразие 

животных. Проект «Удивительный мир животных». 

Домашние животные, их детеныши. Свинья, 

поросенок. Коза, козленок. Овца, ягненок. Кошка, 

котенок. Собака, щенок. Дикие животные, их 

детеныши. Белка, бельчонок. Кабан, поросенок. Ёж, 

ежонок. Олень, олененок. Удивительный мир 

животных. Птицы. Строение птиц. Многообразие 

птиц. Птицы – защитники растений. 

Домашние птицы, их детеныши. Гусь, гусенок. Утка, 

утенок. Индюк, индюшонок. 

15   

Итого за II четверть 15  - 

1 Животный мир. Домашние птицы, их детеныши. 

Индюк, индюшонок. 
1   

2 Временные представления. Погодные явления. 

Части суток: утро, день, вечер, ночь. Дни недели. 

Времена года. Экскурсия. Зима. 

9  1 

3 Объекты природы. Объекты природы. Земля. Небо. 

Радуга. Солнце. Луна. Песок. Глина. Звезда. 
4   

4 Растительный мир. Грибы. Ягоды. Деревья 

лиственные и хвойные. Растения. Кустарник. 

Растения. Трава. 

6   

Итого за III четверть 20  1 

1 Растительный мир. Растения трава. 1   

2 Животный мир. Дикие животные. Белка. Еж. Кабан. 

Олень. Тигр. Домашние животные. Кошка. Собака. 

Корова. Свинья. Овца. Коза. Птицы. Птицы – наши 

друзья. 

Домашние птицы. Курица. Индюк. Гусь. Утка. 

10   

3 Временные представления. Погодные явления. 

Экскурсия. Весна пришла! Скоро лето. Времена года. 
5                    1 

Итого за IV четверть 16  1 

Итого за год 68  2 
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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в
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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