


 Рабочая учебная программа по учебному предмету «Изобразительная 

деятельность» составлена для обучающихся 4б класса с умеренной умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

  Срок реализации программы 2022-2023 год. Учебная недельная нагрузка -  3 часа.  

 

Период обучения Количество часов 

1 четверть 26 

2 четверть 22 

3 четверть 31 

4 четверть 23 

За год 102 

 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Предметные результаты 

 

Минимальный уровень 

Обучающиеся должны уметь: 

 - совместно с учителем выполнять приёмы работы с пластилином: разминать, 

раскатывать, отщипывать, отрывать, отрезать, откручивать. 

 - сминать, сгибать, разрывать, разрезать, клеить бумагу; 

- совместно с учителем рисовать точки, пятна, линии; 

- правильно держать при рисовании карандаш, кисть; 

- проявлять положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в процессе 

изобразительной деятельности;   

- взаимодействовать в творческой деятельности совместно со взрослыми. 

 

Личностные результаты 

1. Владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия. 

2. Принятие и освоение социальной роли обучающегося. 

3. Овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни. 

4. Формирование социально - ориентированного взгляда на окружающий мир.  

 

Базовые учебные действия 

1.  Готовность к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 

2. Формирование учебного поведения: 

- направленность взгляда (на говорящего, на задание); 

- умение выполнять инструкцию педагога; 

- использование по назначению учебных материалов; 

- умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

3. Формирование умения выполнять задание: 

- в течении определённого периода времени; 

- от начала до конца; 

- с заданными качественными параметрами. 

4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, 

действия) к другому в соответствии: 

- сигнализировать учителю о выполнении задания. 

 

 

 

 

 

 



2. Содержание учебного предмета 

 
№ раздела 

(темы), 

подраздела 

Название и содержание раздела (темы) 
 

Кол-во часов 

1 Введение. Правила безопасной работы.  1 

2 Лепка. Яблоко. Веточка рябины. Осеннее дерево. Фрукты. 

Богатый урожай. Разноцветные рыбки. Мой мяч. Матрешка. 

9 

3 Аппликация.Яблоко. Веточка рябины. Осеннее дерево. Фрукты. 

Богатый урожай. Разноцветные рыбки. Мой мяч. Матрешка. 

8 

4 Рисование. Яблоко. Веточка рябины. Осеннее дерево. Фрукты. 

Богатый урожай. Разноцветные рыбки. Мой мяч. Матрешка. 

8 

Итого за I четверть 26 

1 Лепка. Посуда. Домик. Воздушный шар. Тучи на небе. Снежинка. 

Нарядная ёлочка. Новогодняя игрушка. Проект «Новогодние 

игрушки».  

7 

2 Аппликация. Посуда. Домик. Воздушный шар. Тучи на небе. 

Снежинка. Нарядная ёлочка. Новогодняя игрушка. Проект 
«Новогодние игрушки». 

8 

3 Рисование.Посуда. Домик. Воздушный шар. Тучи на небе. 

Снежинка. Нарядная ёлочка. Новогодняя игрушка. Проект 

«Новогодние игрушки». 

7 

Итого за II четверть 22 

1 Лепка.Шапка. Снеговик. Тёплые варежки. Пуговицы. Светофор. 

Подарок для папы. Гусеница. Подарок маме «Букет для мамы». 

Кораблик. 

9 

2 Аппликация.Шапка. Снеговик. Тёплые варежки. Пуговицы. 

Светофор. Подарок для папы. Гусеница. Подарок маме «Букет для 

мамы». Кораблик. Подснежники. 

11 

3 Рисование.Шапка. Снеговик. Тёплые варежки. Пуговицы. 

Светофор. Подарок для папы. Гусеница. Подарок маме «Букет для 

мамы». Кораблик. 

11 

Итого за III четверть 31 

1 Лепка. Подснежники. Башня из кубиков. Божья коровка. 

Праздничные флажки. Пасхальное яйцо. Радуга. Одуванчики. 

Бабочка. 

8 

2 Аппликация.Башня из кубиков. Божья коровка. Праздничные 
флажки. Пасхальное яйцо. 9 мая. Радуга. Одуванчики. 

7 

3 Рисование.Башня из кубиков. Божья коровка. Праздничные 

флажки. Пасхальное яйцо. 9 мая. Радуга. Одуванчики. Бабочка. 

8 

Итого за IV четверть 23 

Итого за год 102 

 

Разделы программы 
I II III IV За год 

Количество часов 

Введение 1 - - - 1 

Лепка. 9 7 9 8 33 

Аппликация. 8 8 11 7 34 

Рисование.  8 7 11 8 34 

Итого: 26 22 30 23 102 

 

 

 



3.Календарно-тематическое планирование уроков 

№ урока 

Дата 

проведения  

урока 

 

Тема урока 

Кол-

во 

часо

в 

 

Виды 

деятельности 

 

 

Примечание 
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I четверть (26 часов) 

1. 1. 01.09.22  Введение. 

Правила 
безопасной 

работы. 

1 Работа с презентацией. Повторение правил безопасной работы на уроке. Дидактические 

игры с предметами, игрушками. Упражнения на развитие коммуникации. Использование  
альтернативных средств коммуникации: карточки PECS( Иманов Г., Мосейчук А.), 

социальные истории (Булатова М., Балиханова М.) 

 

2. 2. 02.09.22  Аппликация. 

Яблоко. 

 

 

 

1 Упражнения на развитие движений кистей рук. Игровые действия на определение 

свойств бумаги: «Шуршит и шелестит, рвется». Выполнение нейропсихологических 

упражнений. отрывания бумаги заданной формы. Соблюдение последовательности 

действий. Соблюдение последовательности действий, ТБ.  

Отработка умения работы с цветной бумагой способом обрывной мозаики. (Кахаров Г. 

совместно с тьютором; (рука в руке с педагогом Мосейчук А.), Балиханова М., Иманов Г. 

самостоятельно; Булатова М., Наместников Д.  повторяют за педагогом. 

 

3. 3. 05.09.22  Лепка.  Яблоко. 

 

1  Упражнения на развитие движений кистей рук. Закрепление знаний об основных 

свойствах пластичных материалов (пластилин) и инструментах (подложка, стека, нож, 

форма). Соблюдение последовательности действий. Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Отработка умения работы: пластилином разминание двумя руками, 
раскатывание пластилина между ладонями, разминание двумя руками. (Кахаров Г. 

совместно с тьютором; (рука в руке с педагогом Мосейчук А.), Балиханова М., Иманов Г. 

самостоятельно; Булатова М., Наместников Д.  повторяют за педагогом. 

 

4. 4. 08.09.22  Рисование. 

Яблоко. 

1  Упражнения на развитие движений кистей рук. Выполнение нейропсихологических 

упражнений: рисования наклонных линий. Соблюдение последовательности действий. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Отработка умения работы: цветными 

карандашами (Кахаров Г. совместно с тьютором; (рука в руке с педагогом Мосейчук А.), 

Балиханова М., Иманов Г. самостоятельно; Булатова М., Наместников Д.  повторяют за 

педагогом. 

 

5. 5. 09.09.22  Аппликация. 

Веточка рябины. 

 

1 Упражнения закрепление знаний по теме «Растения», упражнения на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с цветной бумагой: вырезания бумаги ножницами 

по контуру.  Пальчиковая гимнастика: «Пальчики». Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Отработка умения работы с цветной бумагой (Кахаров Г. совместно с 

 



тьютором; (рука в руке с педагогом Мосейчук А.), Балиханова М., Иманов Г. 

самостоятельно; Булатова М., Наместников Д.  повторяют за педагогом. 

6. 6. 12.09.22  Лепка. Веточка 

рябины. 

 

1 Упражнения закрепление знаний по теме «Растения», упражнения на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: разминание двумя руками, катания 

колбаски на доске, закручивание колбаски в жгутик. Пальчиковая гимнастика: 

«Пальчики». Соблюдение последовательности действий, ТБ. Отработка умения работы с 

пластилином: с педагогом (Кахаров Г.); по подражанию Булатова М.;  по показу 
Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.); рука в руке Мосейчук Т.). 

 

7. 7. 15.09.22  Рисование. 

Веточка рябины. 

 

1  Упражнения закрепление знаний по теме «Растения», упражнения на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с  цветными карандашами: рисование по 

шаблонам.  Пальчиковая гимнастика: «Пальчики». Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Игры с красками совместно с педагогом (Кахаров Г.); по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.); рука в руке 

Мосейчук Т.). 

 

8. 8. 16.09.22  Аппликация. 

Осеннее дерево. 

 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Осеннее дерево». Упражнения на 

узнавание (различение) признаков осени, развитие движений кистей рук. Выполнение 

нейропсихологических упражнений. Отработка умения работы с цветной бумагой: 

сгибания листа бумаги вчетверо, вырезания по контуру.. Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором- Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 
Мосейчук Т. 

 

9. 9. 19.09.22  Лепка. Осеннее 

дерево. 

 

1  Работа с презентацией в программе PowerPoint «Осеннее дерево». Упражнения на 

узнавание (различение) признаков осени, развитие движений кистей рук. Выполнение 

нейропсихологических упражнений. Отработка умения работы с пластилином: 

разминание двумя руками, отрывание кусочка от целого, расплющивание на доске. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором- Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

10. 10. 22.09.22  Рисование. 

Осеннее дерево. 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Осеннее дерево». Упражнения на 

узнавание (различение) признаков осени, развитие движений кистей рук. Выполнение 

нейропсихологических упражнений. Отработка умения работы с цветными карандашами: 

заполнения внутри контура большими точками. Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором- Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

11. 11. 23.09.22  Аппликация. 
Фрукты. 

 

 

1 Тактильное и зрительное восприятие натуральных фруктов. Упражнения на узнавание 
(различение) фруктов по запаху и вкусу. Задания на формирование жизненных 

компетенций. Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с 

бумагой: сгибания листа бумаги по диагонали, вырезание по контуру. Выполнение 

 



 нейропсихологических упражнений. Соблюдение последовательности действий, ТБ. 

Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу 

Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

12. 12. 26.09.22  Лепка. Фрукты. 

 

1  Тактильное и зрительное восприятие натуральных фруктов. Упражнения на узнавание 

(различение) фруктов по запаху и вкусу. Задания на формирование жизненных 

компетенций. Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с 

пластилином: вырезание по шаблону стекой, катание шарика, расплющивание на доске. 
Выполнение нейропсихологических упражнений. Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

13. 13. 29.09.22  Рисование. 

Фрукты. 

1  Тактильное и зрительное восприятие натуральных фруктов. Упражнения на узнавание 

(различение) фруктов по запаху и вкусу. Задания на формирование жизненных 

компетенций. Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с 

карандашами: рисования по контурным линиям. Выполнение нейропсихологических 

упражнений. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - 

Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., 

Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

14. 14. 30.09.22  Аппликация. 

Богатый урожай. 

 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Богатый урожай». Упражнения на 

обогащение словарного запаса по теме «Фрукты и овощи», развитие движений кистей 

рук. Отработка умения работы с бумагой: конструирования объекта из бумаги. 
Упражнения, игры с использованием указательного жеста, слов. Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 

15. 15. 03.10.22  Лепка. Богатый 

урожай. 

1  Работа с презентацией в программе PowerPoint «Богатый урожай». Упражнения на 

обогащение словарного запаса по теме «Фрукты и овощи», развитие движений кистей 

рук. Отработка умения работы с пластилином: отрезание кусочка стекой, соединение 

деталей прижатием. Упражнения, игры с использованием указательного жеста, слов. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

16. 16. 06.10.22  Рисование. 

Богатый урожай. 

1 

 

 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Богатый урожай». Упражнения на 

обогащение словарного запаса по теме «Фрукты и овощи», развитие движений кистей 

рук. Отработка умения работы с цветными карандашами: рисования круга, овала. 
Упражнения, игры с использованием указательного жеста, слов. Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 



17. 17. 07.10.22  Аппликация. 

Разноцветные 

рыбки. 

1 Знакомство с особенностями внешнего вида и разнообразием рыб. Упражнения на 

развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с цветной бумагой: 

намазывания всей поверхности клеем. Упражнения, игры с использованием 

указательного жеста, слов. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с 

тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., 

Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

18. 18. 10.10.22  Лепка. 
Разноцветные 

рыбки. 

1  Знакомство с особенностями внешнего вида и разнообразием рыб. Упражнения на 
развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с цветными карандашами. 

Упражнения, игры с использованием указательного жеста, слов. Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 

19. 19. 13.10.22  Рисование. 

Разноцветные 

рыбки. 

1 Знакомство с особенностями внешнего вида и разнообразием рыб. Упражнения на 

развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: откручивание 

кусочка от целого; рисования по шаблону; намазывания всей поверхности клеем. 

Упражнения, игры с использованием указательного жеста, слов. Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 

20. 20. 14.10.22  Рисование. Мой 
мяч. 

 

 

1 Групповая работа с интерактивным сенсорным столом «МАО». Упражнения на развитие 
движений кистей рук. Отработка умения работы с цветными карандашами: рисование 

круга, орнамента в круге из геометрических элементов. Упражнения, игры с 

использованием указательного жеста, слов. Соблюдение последовательности действий, 

ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу 

Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

21. 21. 17.10.22  Аппликация. 

Мой мяч. 

 

1  Групповая работа с интерактивным сенсорным столом «МАО». Упражнения на развитие 

движений кистей рук. Отработка умения работы с  буагой: выкалывание бумаги 

зубочисткой по контуру. Упражнения, игры с использованием указательного жеста, слов. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

  

22. 22. 20.10.22  Лепка. Мой мяч. 1  Групповая работа с интерактивным сенсорным столом «МАО». Упражнения на развитие 

движений кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: катание шарика в руках. 

Упражнения, игры с использованием указательного жеста, слов. Соблюдение 
последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 

23. 23. 21.10.22  Аппликация. 1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Матрешка».Знакомство со строением  



Матрешка. матрешки. Закрепление знаний по теме «Игрушки». Упражнения на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с бумагой: плетение из 2 жгутиков. Решение 

ситуативных задач на выбор правильного решения. Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

24. 24. 24.10.22  Рисование. 

Матрешка. 

 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Матрешка».Знакомство со строением 

матрешки. Закрепление знаний по теме «Игрушки». Упражнения на развитие движений 
кистей рук. Отработка умения работы с цветными карандашами: рисование по трафарету. 

Решение ситуативных задач на выбор правильного решения. Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 

25. 25. 27.10.22  Лепка. Матрешка. 

 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Матрешка».Знакомство со строением 

матрешки. Закрепление знаний по теме «Игрушки». Упражнения на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: откручивание кусочка о целого, 

закручивание колбаски. Решение ситуативных задач на выбор правильного решения. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

26. 26. 28.10.22  Лепка. Матрешка. 1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Матрешка».Знакомство со строением 
матрешки. Закрепление знаний по теме «Игрушки». Упражнения на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: откручивание кусочка о целого. 

Решение ситуативных задач на выбор правильного решения. Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 

II четверть (22 часа) 

27. 1. 07.11.22  Аппликация. 

Посуда. 

1 Закрепление знаний по теме «Посуда». Упражнения на развитие движений кистей рук. 

Отработка умения работы с бумагой: сборка изображения объекта из нескольких деталей. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

28. 2. 10.11.22  Рисование.  

Посуда. 

1  Закрепление знаний по теме «Посуда». Упражнения на развитие движений кистей рук. 

Отработка умения работы с цветом: заполнения контура точками приемом касания. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 
подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

29. 3. 11.11.22  Лепка. Посуда. 1  Закрепление знаний по теме «Посуда». Упражнения на развитие движений кистей рук.  



 Отработка умения работы с пластилином: расплющивание пластилина на доске. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

30. 4. 14.11.22  Аппликация. 

Домик. 

1 Закрепление знаний по теме «Дом. Части дома». Упражнения на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с бумагой: сгибания листа бумаги вчетверо и 

разрезания ножницами. Упражнения, игры с использованием указательного жеста, слов. 
Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

31. 5. 17.11.22  Лепка. Домик. 

 

1  Закрепление знаний по теме «Дом. Части дома». Упражнения на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: размазывание внутри контура. 

Упражнения, игры с использованием указательного жеста, слов. Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 

32. 6. 18.11.22  Рисование. 

Домик. 

 

1  Закрепление знаний по теме «Дом. Части дома». Упражнения на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы цветными карандашами: рисования больших и 

маленьких прямоугольников, треугольника. Упражнения, игры с использованием 

указательного жеста, слов. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с 
тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., 

Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

33. 

 

 

 

 

7. 

 

 

 

 

 

21.11.22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование. 

Воздушный шар. 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

Работа с игровым набором «Дары Фребеля». Знакомство с разнообразием форм 

воздушного шара. Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения 

работы с карандашами: рисования круга, штриховки сверху вниз; Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 

 

 

 

 

34 8. 24.11.22  Аппликация. 

Воздушный шар. 

1 Работа с игровым набором «Дары Фребеля». Знакомство с разнообразием форм 

воздушного шара. Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения 

работы с бумагой: отрывания заданной формы. Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

35. 9. 25.11.22  Лепка. 

Воздушный шар. 

1 Моделирование ситуаций, направленных на поиск верных решений «На улице идет 

дождь». Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с 
пластилином: размазывание пластилина по шаблону. Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 



36. 10. 28.11.22  Рисование. Тучи 

на небе. 

1 Просмотр видеоролика по теме. Закрепление знаний о явлении природы «Снег, 

снегопад». Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения работы 

карандашами: рисования линий. Соблюдение последовательности действий, ТБ. 

Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу 

Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

37. 11. 01.12.22  Аппликация. 

Тучи на небе.  
 

1  Просмотр видеоролика по теме. Закрепление знаний о явлении природы «Снег, 

снегопад». Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с 
бумагой: разрезания листа бума на полоски. Соблюдение последовательности действий, 

ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу 

Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

38. 12. 02.12.22  Лепка.  Тучи на 

небе. 

1  Просмотр видеоролика по теме. Закрепление знаний о явлении природы «Снег, 

снегопад». Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с 

пластилином: соединение деталей прижатием. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

39. 13. 05.12.22  Рисование. 

Снежинка. 

 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Снежинка».Просмотр видеосюжета 

«Льдинка-снежинка". Беседа по сюжету. Отработка умения рисования снежинки в 

квадрате с применением шаблонов. Соблюдение последовательности действий, ТБ. 

Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу 

Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

40. 14. 08.12.22  Аппликация. 
Снежинка. 

 

1  Работа с презентацией в программе PowerPoint "Снежинка».Просмотр видеосюжета 
«Льдинка-снежинка". Беседа по сюжету. Отработка умения вырезать  по контуру. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

41. 15. 09.12.22  Лепка. Снежинка. 1  Работа с презентацией в программе PowerPoint "Снежинка».Просмотр видеосюжета 

«Льдинка-снежинка". Беседа по сюжету. Отработка умения размазывать пластилин 

внутри контура. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - 

Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., 

Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

42. 16. 12.12.22  Рисование. 

Нарядная ёлочка. 

 

1 Использование интерактивной LED панели. Моделирование ситуации «Что поставить 

вместо елки?». Отработка умения скручивания листа бумаги, выполнения надреза 

ножницами. Украшение елочки снежинками, сделанными на предыдущих уроках. 

Подвижная игра «Ёлочки бывают…». Соблюдение последовательности действий, ТБ. 

Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу 
Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

43. 17. 15.12.22  Аппликация. 

Нарядная ёлочка. 

1 Чтение учителем произведения Т. Волгиной «Лесная красавица», беседа по содержанию. 

Отработка умения работы с цветной бумагой:  работа по шаблонам, вырезание по 
 



 контуру. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - 

Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., 

Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

44. 18. 16.12.22  Аппликация. 

Нарядная ёлочка. 

 

1  Чтение учителем произведения Т. Волгиной «Лесная красавица», беседа по содержанию. 

Отработка умения работы с цветной бумагой:  работа по шаблонам, вырезание по 

контуру. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - 

Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., 
Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

45. 19. 19.12.22  Лепка. Нарядная 

ёлочка. 

 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Новогодняя игрушка». Знакомство с 

видами елочных игрушек. Просмотр мультфильма «Тимошкина елка», беседа по сюжету. 

Отработка умения размазывать пластилин внутри контура. Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 

46. 20. 22.12.22  Рисование. 

Новогодняя 

игрушка.  

 

 

1 
Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения работать цвеными 

карандашами , с помощью шаблоной. Соблюдение последовательности действий, ТБ. 

Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу 

Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

47. 21. 23.12.22  Аппликация.  

Новогодняя 
игрушка.  

1 Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения сгибания листа 

пополам, намазывание части поверхности клеем (шарики). Глобальное чтение слов. 
Украшение новогодней елки сделанными шариками. Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

48. 22. 26.12.22  Лепка. 

Новогодняя 

игрушка.  

1 Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: 

сгибание колбаски в кольцо. Хороводные игры и песни вокруг елки. Выставка работ 

проекта (детские работы, совместные работы детей и родителей). Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 

       III  четверть (31 час)  

49. 1. 09.01.23  Рисование. 

Шапка. 

1 

 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Одежда». Закрепление знаний по теме 

«Одежда».. Выполнение нейропсихологических упражнений. Упражнения на развитие 

движений кистей рук. Моделирование ситуации «Я иду гулять на улицу». Отработка 

умения работы сбумагой: вырезания по контуру. Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 



50. 2. 12.01.23  Аппликация. 

Шапка. 

 
1 

 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Одежда». Закрепление знаний по теме 

«Одежда».. Выполнение нейропсихологических упражнений. Упражнения на развитие 

движений кистей рук. Моделирование ситуации «Я иду гулять на улицу». Отработка 

умения работы с пластилином: раскатывание скалкой. Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

51. 3. 13.01.23  Лепка. Шапка. 

1 

Упражнения на расширение словарного запаса по теме «Зимние забавы», развитие 
движений кистей рук. Отработка умения работы цветными карандашами: рисования 

круга, точек. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - 

Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., 

Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

52. 4. 16.01.23  Рисование. 

Снеговик. 

1  Упражнения на расширение словарного запаса по теме «Зимние забавы», развитие 

движений кистей рук. Отработка умения работы с бумагой: отрывания бумаги заданной 

формы. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров 

Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; 

рука в руке Мосейчук Т. 

 

52. 5. 19.01.23  Аппликация. 

Снеговик. 

1  Упражнения на расширение словарного запаса по теме «Зимние забавы», развитие 

движений кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: катание шарика на 

доске. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров 

Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; 
рука в руке Мосейчук Т. 

 

54. 6. 20.01.23  Лепка. Снеговик. 1 Закрепление знаний по теме «Зимняя одежда». Выполнение заданий на формирование 

жизненных компетенций. Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка 

умения работы цветными карандашами: рисования прямоугольника, орнамента из 

растительных форм по трафарету. Соблюдение последовательности действий, ТБ. 

Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу 

Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

55. 7. 23.01.23  Рисование. 

Тёплые варежки. 

1  Закрепление знаний по теме «Зимняя одежда». Выполнение заданий на формирование 

жизненных компетенций. Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка 

умения работы с бумагой: сгибания листа пополам. Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

56. 8. 26.01.23  Аппликация. 

Тёплые варежки. 

 

1  Закрепление знаний по теме «Зимняя одежда». Выполнение заданий на формирование 

жизненных компетенций. Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка 

умения работы с пластилином: отрезание кусочка от целого. Соблюдение 
последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 



57. 9. 27.01.23  Лепка. Тёплые 

варежки. 

1 Групповая работа с интерактивным сенсорным столом «МАО». Знакомство с 

разнообразием пуговиц. Отработка умения застегивания пуговиц. Упражнения на 

развитие движений кистей рук. Отработка умения работы цветом: рисование овала. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

58. 10. 30.01.23  Рисование. 
Пуговицы. 

 

1  Групповая работа с интерактивным сенсорным столом «МАО». Знакомство с 
разнообразием пуговиц. Отработка умения застегивания пуговиц. Упражнения на 

развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с бумагой: конструирования 

пуговки из бумаги. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с 

тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., 

Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

59. 11. 02.02.23  Аппликация. 

Пуговицы. 

 

1 Групповая работа с интерактивным сенсорным столом «МАО». Знакомство с 

разнообразием пуговиц. Отработка умения застегивания пуговиц. Упражнения на 

развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: получение 

формы пуговки путем выдавливания формочкой. Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

60. 12. 03.02.23  Лепка. Пуговицы. 1 Повторение правил поведения на улице, перехода улицы, помощи светофора при 

переходе улиц. Задания на моделирование поведения в различных ситуациях на улице. 
Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения работы карандашами: 

соединения точек, штрихование цветными карандашами. Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 

61. 13. 06.02.23  Рисование. 

Светофор. 

 

1  Повторение правил поведения на улице, перехода улицы, помощи светофора при 

переходе улиц. Задания на моделирование поведения в различных ситуациях на улице. 

Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с бумагой: 

сборка изображения из нескольких готовых элементов. Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

62. 14. 09.02.23  Аппликация. 

Светофор. 

 

1  Повторение правил поведения на улице, перехода улицы, помощи светофора при 

переходе улиц. Задания на моделирование поведения в различных ситуациях на улице. 

Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: 
размазывание пластилина внутри контура. Соблюдение последовательности действий, 

ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу 

Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

63. 15. 10.02.23  Лепка. Светофор. 1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Традиции». Повторение традиций,  



связанных с 23 февраля. Изготовление подарков для пап, братьев. Моделирование 

ситуации «Я поздравляю папу». Упражнения на развитие движений кистей рук. 

Отработка умения работы с пластилином: катание колбаски на доске; рисования по 

шаблону; разрезания бумаги ножницами. Соблюдение последовательности действий, ТБ. 

Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу 

Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

64. 16. 13.02.23  Рисование. 23 
февраля. 

 

1 Знакомство с праздником 23февраля, презентация. Упражнения на развитие движений 
кистей рук. Отработка умения работы с цветом: рисования по опорным точкам, 

раскрашивание акварельными красками. Соблюдение последовательности действий, ТБ. 

Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу 

Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

65. 17. 16.02.23  Аппликация. 

Подарок для папы. 

1 Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с цветной 

бумагой: обводка по шаблонам, вырезание по контуру. Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

66. 18. 17.02.23  Аппликация. 

Подарок для папы. 

1  Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с цветной 

бумагой: обводка по шаблонам, вырезание по контуру. Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

67. 19. 20.02.23  Лепка. Подарок 

для папы. 

1 Знакомство с гусеницей, особенностями внешнего вида. Упражнения на развитие 

движений кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: катание шарика в руках, 
примазывание к фону. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с 

тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., 

Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

68. 20. 27.02.23  Рисование. 
Гусеница. 

 

 

1 Знакомство с гусеницей, особенностями внешнего вида. Упражнения на развитие 

движений кистей рук. Отработка умения работы с цветными карандашами, обводка по 

шаблонам. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - 

Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., 

Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

69. 21. 02.03.23  Лепка. Гусеница. 1 Знакомство с гусеницей, особенностями внешнего вида. Упражнения на развитие 

движений кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: катание шарика в руках. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

70. 22. 03.03.23  Рисование. 

Подарок маме.  
 

 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Традиции». Повторение традиций, 

связанных с 8 марта. Изготовление подарков для мам, сестер. Моделирование ситуации 
«Я поздравляю маму». Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения 

работы с цветными карандашами: рисования по контурным линиям приемом касания.. 

 



 

 

 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

71. 23. 06.03.23  Аппликация. 

Подарок маме. 

«Букет для  

мамы». 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Традиции». Повторение традиций, 

связанных с 8 марта. Изготовление подарков для мам, сестер. Моделирование ситуации 

«Я поздравляю маму». Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения 

работы с цветной бумагой: работа по шаблонам, сминание бумаги. Соблюдение 
последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 

72. 24. 09.03.23  Лепка. Подарок 

маме. 

«Волшебные 

бусы». 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Традиции». Повторение традиций, 

связанных с 8 марта. Изготовление подарков для мам, сестер. Моделирование ситуации 

«Я поздравляю маму». Упражнения на развитие движений кистей рук. Отработка умения 

работы с пластилином: сгибание колбаски в кольцо. Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

73. 25. 10.03.23  Рисование. 

Кораблик. 

1 

 

 

 
 

Закрепление знаний по теме водный транспорт. Упражнения на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с карандашами: штриховки слева направо, сверху 

вниз. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; 

по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука 

в руке Мосейчук Т. 

 

74. 26. 13.03.23  Аппликация. 
Кораблик. 

1 Закрепление знаний по теме водный транспорт. Упражнения на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с бумагой: сгибания листа бумаги по диагонали. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

75. 27. 16.03.23  Лепка. Кораблик. 1 Закрепление знаний по теме водный транспорт. Упражнения на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: закручивание колбаски в жгутик; 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

76. 28. 17.03.23  Рисование. Домик 

для птичек. 
 

 

 

1 Работа с игровым набором «Дары Фребеля».Упражнения на развитие движений кистей 

рук. Отработка умения работы с пластилином: рисование квадрата, треугольника. 
Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

77. 29. 20.03.23  Аппликация. 1 Работа с игровым набором «Дары Фребеля».Упражнения на развитие движений кистей  



Домик для птичек. рук. Отработка умения работы с бумагой: выкалывания по контуру (квадрат, 

треугольник). Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - 

Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., 

Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

78. 30. 21.03.23  Аппликация. 

Подснежники. 

1 Закрепление знаний по теме «Весенние цветы», расширение словарного запаса. 

Упражнения на развитие движений кистей рук. отработка умения сгибать лист вчетверо. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 
подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

79. 31. 23.03.23  Рисование. 

Тюльпан. 

 Закрепление знаний  по теме: Весенние цветы. Отработка умения работы цветом: 

владение  кистью и красками, способом "по-мокрому". Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

80. 1. 03.04.23  Лепка. 

Подснежники. 

1 Закрепление знаний  по теме: Весенние цветы. Отработка умения работы цветом: 

владение  кистью и красками, способом "по-мокрому". Соблюдение последовательности 

действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

      IV четверть (23 часа)  

81. 2. 06.04.23  Рисование. Башня 

из кубиков. 

 

 

1 Упражнения на развитие словарного запаса по теме «Здания», развитие движений кистей 

рук. Отработка умения работы с цветными карандашами: рисование линий. Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 
Мосейчук Т. 

 

82. 3. 07.04.23  Аппликация. 

Башня из кубиков. 

 

 

1  Упражнения на развитие словарного запаса по теме «Здания», развитие движений кистей 

рук. Отработка умения работы с бумагой: вырезания по контуру. Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 

83. 4. 10.04.23  Лепка. Башня из 

кубиков. 

 

 

1 Упражнения на развитие словарного запаса по теме «Здания», развитие движений кистей 

рук. Отработка умения работы с пластилином: расплющивание пластилина на доске. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

84. 5. 13.04.23  Аппликация. 

Божья коровка. 

 

 
 

1 Знакомство с особенностями внешнего вида божьей коровки. Повторение песни и 

танцевальных движений по теме. Упражнения на развитие движений кистей рук. 

Отработка умения работы с бумагой: вырезание по контуру, намазывания всей 

поверхности клеем. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с 
тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., 

 



 Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

85. 6. 14.04.23  Лепка. Божья 

коровка. 

1 Знакомство с особенностями внешнего вида божьей коровки. Повторение песни и 

танцевальных движений по теме. Упражнения на развитие движений кистей рук. 

Отработка умения работы с пластилином: соединение деталей прижатием. Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 

86. 7. 17.04.23  Рисование. Божья 
коровка. 

1 Знакомство с особенностями внешнего вида божьей коровки. Повторение песни и 
танцевальных движений по теме. Упражнения на развитие движений кистей рук. 

Отработка умения работы с цветными карандашами: заполнения контура точками; 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

87. 8. 20.04.23  Рисование. 

Праздничные 

флажки. 

1 Знакомство с формами и назначением флажков. Упражнения на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с акварельными красками: закрашивание внутри 

контура. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - 

Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., 

Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

88. 9. 21.04.23  Аппликация. 

Праздничные 

флажки. 

1  Знакомство с формами и назначением флажков. Упражнения на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: отрывание кусочка от целого; 

штриховки по диагонали; скручивания листа бумаги. Соблюдение последовательности 
действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по 

показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

89. 10. 24.04.23  Лепка. 

Праздничные 

флажки. 

1 Знакомство с формами и назначением флажков. Упражнения на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: отрывание кусочка от целого. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

90. 11. 27.04.23  Рисование. 

Пасхальное яйцо. 

 

 

 

 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Пасха». Упражнения на различение 

(узнавание) пасхальных традиций (кулич, пасхальные яйца), на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с цветными карандашами: рисования по опорным 

точкам, растительных, геометрических элементов орнамента. Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т 

 

91. 12. 28.04.23  Аппликация. 
Пасхальное яйцо. 

 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Пасха». Упражнения на различение 
(узнавание) пасхальных традиций (кулич, пасхальные яйца), на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с бумагой: вырезание по контуру, намазывания 

 



 всей поверхности клеем. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с 

тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., 

Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т 

92. 13. 04.05.23  Лепка. 

Пасхальное яйцо. 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Пасха». Упражнения на различение 

(узнавание) пасхальных традиций (кулич, пасхальные яйца), на развитие движений 

кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: катание шарика на доске; 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 
подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т 

 

93. 14. 05.05.23  Аппликация.  

9 Мая.  

 

 

 

1 Просмотр видеоролика по теме. Знакомство с праздником День Победы. Изготовление 

поздравительных открыток дедушкам. Упражнения на развитие движений кистей рук. 

Отработка умения работы с бумагой: сборки открытки из нескольких готовых деталей. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 

руке Мосейчук Т. 

 

94. 15. 11.05.23  Рисование. 

 9 Мая. 

1 Просмотр видеоролика по теме. Знакомство с праздником День Победы. Изготовление 

поздравительных открыток дедушкам. Упражнения на развитие движений кистей рук. 

Отработка умения работы акварельными красками: рисование приемом примакивания. 

Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по 

подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в 
руке Мосейчук Т. 

 

95. 16. 12.05.23  Рисование. 

Радуга. 

 

 

 

 

1 Упражнения на узнавание (различение) цветового ряда, развитие движений кистей рук. 

Заучивание стишка о последовательности цветов в радуге. Отработка умения работы с 

цветными карандашами: рисование по контурным линиям. Дидактические игры, 

упражнения по теме. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с 

тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., 

Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

96. 17. 15.05.23  Аппликация. 

 Радуга. 

 

 

1 Упражнения на узнавание (различение) цветового ряда, развитие движений кистей рук. 

Заучивание стишка о последовательности цветов в радуге. Отработка умения работы с 

бумагой: вырезания по контуру. Дидактические игры, упражнения по теме. Соблюдение 

последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию 

Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке 

Мосейчук Т. 

 

97. 18. 18.05.23  Лепка. Радуга. 

 

1 Упражнения на узнавание (различение) цветового ряда, развитие движений кистей рук. 

Заучивание стишка о последовательности цветов в радуге. Отработка умения работы с 
пластилином: размазывание пластилина внутри контура;. Дидактические игры, 

упражнения по теме. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с 

тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., 

 



Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

98. 19. 19.05.23  Рисование. 

Одуванчики. 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Цветы». Глобальное чтение слов. 

Упражнения на развитие словарного запаса по теме «Цветы», развитие движений кистей 

рук. Отработка умения работы с цветными карандашами: рисования линий. Совместно с 

тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., 

Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

99. 20. 22.05.23  Аппликация. 

Одуванчики. 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Цветы». Глобальное чтение слов. 

Упражнения на развитие словарного запаса по теме «Цветы», развитие движений кистей 
рук. Отработка умения работы с бумагой: выполнения надреза ножницами. Совместно с 

тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., 

Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

100. 21. 25.05.23  Лепка. 

Одуванчики. 

 

1 Работа с презентацией в программе PowerPoint «Цветы». Глобальное чтение слов. 

Упражнения на развитие словарного запаса по теме «Цветы», развитие движений кистей 

рук. Отработка умения работы с пластилином: закручивание колбаски в жгутик. 

Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу 

Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

101 22 26.05.23  Рисование. 

Бабочка. 

1 Знакомство с особенностями внешнего вида и разнообразием бабочек. Упражнения на 

развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с цветными карандашами: 

закрашивания внутри контура. Соблюдение последовательности действий, ТБ. 

Совместно с тьютором - Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу 

Наместников Д., Балиханова М., Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

102. 23. 29.05.23  Лепка. Бабочка. 1 Знакомство с особенностями внешнего вида и разнообразием бабочек. Упражнения на 

развитие движений кистей рук. Отработка умения работы с пластилином: вырезание по 

шаблону стекой. Соблюдение последовательности действий, ТБ. Совместно с тьютором - 

Кахаров Г.; по подражанию Булатова М.;  по показу Наместников Д., Балиханова М., 

Иманов Г.; рука в руке Мосейчук Т. 

 

 
 


